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プラバン

たけしさんの
笑う時間

シャッフルゴルフ 今井Dr.に
チャレンジ!!

大人の塗り絵

ほのぼの

なごみヨガ水谷先生の
ゲームコーナー

ロールクラフト お菓子作り 卓上ビリヤード

ほのぼの ほのぼの

クラフト

pm

段々と暑くなってきましたが、まだまだコロナは終息しそうにありませんね。引き続き手洗い等予防に努め、不要不急の外出は控えましょう。
また、20日(木)は毎年恒例の流しそうめんです。今年も畑はサルの被害にあっており、どれほど収穫出来るか分かりませんが、また美味しい野菜
の天ぷらも出来るといいですね♪シネマ

ほのぼの

pm

am
懸賞チャレンジ‼

ほのぼの

休み休み

am
ほのぼの ほのぼの ほのぼの

ほのぼのほのぼの

休み
ほのぼの ほのぼの

懸賞チャレンジ!!まさこさんの
健康チェック

レクボッチャ

ほのぼの
pm 栄養士さんの

プログラム

クッキング
（流しそうめん）

休み
コラージュ☆

ほのぼの

am

山の日

ロールクラフト ベーカリーかがやき

am
大人の塗り絵

pm
麻雀/ゲーム デイケア喫茶

ほのぼの

みんなで脳トレ!!

ほのぼの

音楽療法

休み 休み
ほのぼの ほのぼの

ほのぼの

カラオケ

ほのぼの

シネマデḘ

池田先生の
プログラム

院長先生の
プログラム

休み 休み
ほのぼの ほのぼの

クラフト

レクボッチャ

ほのぼの

8月予定表

ワーカーさんの
プログラム

pm
グランドゴルフ

ほのぼの

am
コラージュ☆懸賞チャレンジ!!

ほのぼの

書道/水墨画

ほのぼの

ミニクッキング

ほのぼの


